
Fluxograma do Programa Estágio Remunerado nos EUA 
Este documento foi elaborado para servir como referência e dar uma visão geral de todo 

o processo do programa, mas não substitui a leitura integral do Manual do Estagiário. 

 
 

I. Procedimento de Inscrição 
 

Primeira Etapa – Pré-Inscrição no Programa
A. Informar-se sobre o Programa Estágio nos EUA 
Nesta fase você pode solicitar todas as informações que desejar sobre o programa. 
B. Teste de inglês 
Para poder participar do programa, você deve fazer um teste escrito (e / ou uma entrevista) que irá avaliar o seu nível de inglês 
e, então, poderemos prestar-lhe melhor assistência. 
C. Avaliação de Currículo e Cover Letter 
Você deve nos enviar um bom Currículo e uma Cover Letter (Carta de Apresentação) ambos em inglês para que o seu perfil seja 
analisado e você seja pré-aprovado no programa. 
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Segunda Etapa – Matrícula no Programa
A. Entrega da documentação complementar do programa 
Se você decidiu participar do Programa Estágio Remunerado nos EUA e foi pré-aprovado no programa, você deve fornecer estes 
documentos à IEV: 

- Formulário da CHI preenchido e assinado. 
- Total de 6 fotos conforme estará descrito no formulário da CHI. 
- Diploma ou certificado de conclusão de curso ou atestado de matrícula da instituição de ensino superior original, 
assinado e carimbado. 
- Cópia do passaporte (páginas com o número, foto e dados pessoais) 
- 3 cartas de referência em inglês 
- (APENAS para participantes da modalidade Colocação Independente) Plano de Estágio assinado pelo empregador 
conforme modelo fornecido pela Invista em Você. 

B. Contrato e pagamento da taxa de matrícula 
Você deve assinar um Contrato com os Termos e Condições do programa e pagar pelo mesmo. Neste momento, você receberá o 
Manual do Estagiário e outros materiais adicionais (Livro cultural e de gírias). 

 
Terceira Etapa – Plano de estágio e colocação no programa

A. Colocação em vaga de estágio 
Nesta etapa, na modalidade Colocação Total, os coordenadores da CHI irão procurar uma vaga de estágio ao candidato de 
acordo com o perfil deste.  
B. Entrevista telefônica com o potencial empregador 
Na modalidade Colocação Total, o candidato fará uma entrevista telefônica com o potencial empregador encontrado pela CHI. 
C. Assinatura do plano de estágio 
Após a aceitação do candidato, deve-se assinar o plano de estágio. 

 
II. Procedimento Pré-Viagem 

Quarta Etapa – Pagamento e agendamento de entrevista 
A. Pagamento do restante do programa 
Neste momento, o pagamento do programa de estágio deve ser realizado (valor do programa menos a taxa de matrícula paga 
anteriormente). 
B. Agendamento de entrevista no consulado / embaixada 
Assim que você souber que os documentos de visto estão sendo processados, você pode agendar uma entrevista no consulado / 
embaixada americana. Lembre-se: se você tiver visto J-1 aprovado, ainda pode demorar uma semana ou mais para você 
efetivamente receber o passaporte com o visto através do correio. 
C. Reserva da passagem aérea 
Após o agendamento da entrevista no consulado / embaixada, você deve reservar uma passagem aérea para os EUA (se 
preferir, isto pode ser feito na Invista em Você). Lembre-se de sincronizar a data de partida e a data da sua entrevista conforme 
a descrição no item B acima. 

 
Quinta Etapa - Visto 

A. Recebimento: formulário DS 2019, carta da promotora, seguro-saúde, instruções 
Quandos os seus documentos forem processados pela CHI, ela enviará por correio os seguintes documentos de suporte ao visto 
J-1: 

- Formulário DS 2019 
- Carta da Promotora (Sponsorship Letter) 
- Seguro-Saúde 
- Instruções (Orientação) sobre procedimentos do programa 
- Informações adicionais (emprego, SEVIS, Social Security Number, impostos) 

Por favor, verifique todos os documentos se estão com informações corretas. Se algo estiver errado, informe a IEV sobre o 
assunto. 
B. Procedimento de visto: pagamento de taxas de visto, entrevista no consulado, resultado (visto J-1) 
Quando você receber toda a documentação de suporte ao visto, é hora de ir para o consulado / embaixada americana para a 
entrevista do visto. Antes da entrevista, você deve pagar as taxas de visto e a taxa SEVIS também. 
Você deve levar ao consulado / embaixada: 

- Passaporte válido 
- Uma foto 5cm X 5cm 
- Documentos de solicitação de visto (DS 156, DS 157 e DS 158) 
- Formulário DS 2019 
- Carta da Promotora + Seguro-Saúde 
- Plano de Estágio assinado 
- Rebibo I-797 da taxa SEVIS 
- Atestado de matrícula recente em instituição de ensino superior ou diploma (certificado de conclusão de curso) 
- Comprovação de disponibilidade de dinheiro (declaração de imposto de renda, 3 últimos contra-cheques, extrato 

bancário, cheques de viagem, etc). 
O consulado / embaixada pode conceder ou negar a sua solicitação de visto. Você deve informar a sua agência IEV se você 
conseguir visto ou não. 
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Sexta Etapa - Preparação de Viagem 
 

A. Compra de passagem aérea + arrumação de malas + viagem aos EUA 
 

Se você teve o visto J-1 concedido, você pode comprar a passagem aérea imediatamente. Verifique com a companhia aérea o 
limite de bagagem e arrume suas malas de acordo com o limite. Faça cópias de todos os documentos, deixe uma cópia em casa 
e coloque outra cópia na bagagem. 
TENHA UMA BOA VIAGEM AOS EUA!!! 

 
III. Participação 
 

Sétima Etapa - Nos Estados Unidos 
 

Antes de tudo, ligue para os seus pais! 
 

A. Empregador, SEVIS, social security 
Para estar legalmente nos EUA, você precisa ir ao seu empregador pré-determinado e, assim que possível, validar seu visto no 
SEVIS (verificar isto com o coordenador da CHI). Uma vez que você está validado, você pode dar entrada no Social Security. 
B. Obedecer todas as leis e regras 
Durante a sua total estadia nos Estados Unidos, você deve obedecer às regras e regulamentos do programa e também às leis 
federais, estaduais e locais americanas. Entre elas, você deve pagar impostos de renda federal, estadual e local. Seja 
responsável, mas também divirta-se durante o programa. 
C. Ligar para a CHI se tiver problemas 
Se você tiver problemas com o SEVIS, Social Security, estágio, moradia, seguro ou apenas precisar de ajuda ou recomendações, 
ligue para a CHI. 
D. Término do visto e período opcional de viagem 
Fique atento à data de expiração do seu formulário DS 2019. Você não pode trabalhar além desta data. Você pode permanecer 
por 30 dias adicionais nos EUA, mas apenas para propósito de viagem.  

 
Oitava Etapa – Retorno ao Brasil 

 
A. Restituição de impostos 
Não se esqueça de solicitar restituição de impostos. Você deve fazê-lo até 15 de abril de cada ano. 
B. Enviar-nos fotografias e contar-nos sua experiência 
Nós queremos saber como foi o seu Estágio nos EUA. Envie-nos fotos e conte-nos suas histórias. Nós esperamos por você.  
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